


Духовно
-
нравстве
нное

Культурологичес
кий курс 
«Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России»

1 1 1 1 1 1

Клуб «Духовные 
родники»

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1

Клуб общения 
«Тропинка к 
своему - Я»

1 1 1 1 1

Общекул
ьтурное

Кружок 
«Творческая 
мастерская»

1 1 1

Художественная 
мастерская 
«Город 
мастеров»

1 1 1 1 1 1 1 1

Кружок 
«Природа и 
фантазия»

1 1 1 1 1

Кружок «Радуга 
слов»

1 1 1 1

Кружок «Клуб 
любителей кино»

1 1 1

Спортив
но - 
оздорови
тельное

Секция «ОФП» 1 1

Секция 
«Волейбол»

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Военно-
спортивное 
объединение 
«Защитники»

1 1 1

Социаль
ное

Кружок «Жизнь 
без вредных 
привычек: 
полезные 
навыки»

1 1 1 1

Кружок «Путь к 
профессии»

2 2 2 2

Итого 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9





- соответствие возрастным особенностям обучающихся.

  Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности в 

Учреждении через:

- реализацию программ, разработанных учителями Учреждения;

- включение ребенка в систему коллективных творческих дел. 

Реализуются  программы  по  внеурочной  деятельности,  включающие  разные 

направления воспитания и социализации личности  школьников.

      В рамках внеурочной  деятельности в  ГБОУ СОШ№14 «Центр образования» 

г.о.Сызрань реализуется программа  «Духовные родники», которая предусматривает 

духовно-нравственное  воспитание  личности  на  основе  сопряжения   народных 

традиций, православной культуры. 

Максимально  допустимая  учебная  нагрузка,  установленная  пунктом  10.5 

СанПиН 2.4.2.2821-10, распространяется только  на учебный план.

Учитывая, что план внеурочной деятельности реализуется в формах, отличных 

от урочной, количество часов, определенных стандартом на его реализацию, не может 

быть  включено  в  объем  предельно  допустимой  учебной  нагрузки  (письмо 

Минобрнауки России от 07.08.2015 №08-1228).

Таким  образом,  время,  отведенное  на  внеурочную  деятельность,  не 

учитывается при определении максимально допустимой учебной недельной нагрузки 

учащихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых 

на реализацию основной образовательной программы.


