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PabGouasi mporpamma

BHEYPOUYHOU JESITCITEHOCTH
10-11 xnacc

«/Ku3Hb yUEHHYECKHUX COO0IIECTBY»

Hanpaeﬂeuue: couuaibnoe




Pa6ouas mporpamma I'bBOY COII Ne 14 «llentp obpazoBanus» r. o. Cel3paHb BHEYPOUHOU
nesTeNbHOCTH «JKU3Hb yueHHYeCcKux cooOIIECTBY» (COLMAIBbHOE HAIIPaBJICHHUE) HA YPOBHE CPEIHETO
obmero oOpa3oBanms (10-11 xmaccel) cocraBnena c¢ yu€tom TpeboBanuii PeneparbHOTO
roCy/IapCTBEHHOTO 00pa30BaTENBHOTO CTaHJApTa cpeaHero ooduiero odpazoBanus (yTB. [Ipukazom
MunuctepctBa obpazoBanusi u Hayku P® ot 17 mas 2012r. N 413 ) k pe3ynbratraM OCBOEHUS
OCHOBHOM 00pa30BaTEeIbHON IPOrPaMMBbI CpeTHEro o01iero o0pa3oBaHus.

JlanHas pabouas mporpamMma paccuuTana Ha 2 rojga ooydenus 50 gacoB (10 xmacc — 17 gacos.; 11
Kiacc — 1 gac B Hegemto, 334.).

Pe3yabTaThl 0CBOEHUSI KYpca BHEYPOUYHOM AeITeJIbHOCTH

Juunocmmuole pezyibmamet.

- YMEHHE TPUHUMATh W (UKCHPOBATH PEIICHHS IO BCEM BOIPOCAM TPYIIIOBOTO OOCYXKICHHSI,
¢dukcupys ocodoe MHEHHUE;

- YMEHHE aHAJIU3UPOBATh CBOC BBICTYIUICHHE C IEbI0 YOCIKICHHS, YTO KOJIJIETH 10 TPYIIE TOHSIIH
MIPEIOKEHHYIO HIIEIO;

- YMEHHUE JOTOBApPHBATHLCS O MPOIEAYPE M BONPOCaX JJIsi OOCYXKICHHS B TPYIIE B COOTBETCTBHE C
IMOCTaBJICHHOM IIEIBIO;

Memanpeomemmuvle pe3yiomamot.

- yMEHHUE BBIOMpATh aJIEKBaTHBIA CIOCOO paspenieHuss MpoOJieMbl M3 MPEIOKEHHBIX U CTaBHUTH
(314

- YMEHHE OCYILIECTBIISAET KOHTPOJIb CBOEH JI€ATEIbHOCTH;

- YMEHHE BBIOMpATh CHOCO0 pa3peuieHus] IIKOJBbHBIX MPOOJIEM B COOTBETCTBUE C KPUTEPUSMU U
CTaBUTH 11EJIb;

- YMEHHE IJIAHUPOBATh OCYILECTBIECHUS KOHTPOJISI CBOEH JESTEIbHOCTH.

Conep:kanue Kypca BHEYPOUHOM JeSITeJIbHOCTH ¢ YKa3aHueM GopM opraHu3anum u
BH/IOB 1eSITeJIbHOCTH

10 xaace

Tema Nel. BBogHoe 3ansiTHe.

3HaKOMCTBO C IpYIION U mporpaMMoi. Irpbl Ha 3HAKOMCTBO.

Tema Ne2. YueHnveckoe caMmoynpaBJieHUe.

[IpaBoBbIE OCHOBBI JIEATEIBHOCTH YYEHHMYECKOTO camoynpasieHuss. CTpykTypa OpraHos
ydeHnueckoro camoynpasienus B ' BOY rumuasuu r. Ceizpanu.

Tema Ne3. JIuaep.

OcHoBHBIE KauecTBa U criocoOHoCTH Hjepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JIUJEPCKUX KAaueCTB.

Tema Ned. Camonipe3eHTanusi.

OcHoBBI camormpe3eHTalMd. Kak MpeososeTs CBOK 3aCTEHYMBOCTh. TpeHuHr «YcremHas
CaMOIIPE3CHTALIM.

Tema NeS. O0menue.

JlenoBoe obmienne. bapeepsl B obmennu. Pa3sutre yBepennoctu B cebde. [IpreMbl pacmonoxeHus K
cebe. Pa3BuTue HaBBIKOB YBEPEHHOTO 0TKa3a. PoneBbie urpel, Tpeaunru: «IIpuem Ha paboty», «Mou
CUWJIbHBIE U cllabble CTOPOHB», « KOMITITUMEHTY.

Tema Ne6. Komanga anpgepa.

AnroputMm co3znanus koMaubl. TpeHnunr «Co3nait KoMmaHIy».

Tema Ne7. KommyHukaTtuBHble kKayecTBa. CaMoOLeHKA.


https://demo.garant.ru/#/document/70188902/entry/0

aK IOBBICUTh CAMOOLICHKY. YTIPa)KHEHHSI Ha MOBBIIIEHHE CAMOOLICHKHU.

Tema Ne8. Kongaukr.

VYnpasnenne koHpaukrom. Cmop — ero menu u crpateruu. TpeHunr «KoH)IUKT U myTtH ero
pa3peLeHus».

Tema Ne9. Buasi u popmbr KT/L.

Texnonorust KTZ. KT/I-tpeaunru «I'eomerpudeckas ¢purypa», «Homepar.

Tema Nel(. Paszpadorka KT/ ans mnaammx mkodbHUKOB «Mbl — muaepsi!». IloaroroBka k
npoBenennto KT «Mb1 — muaepst!». [Iposenenue KT/l aiist Miaamumx mMKOJIbHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpasienue B Poccun u 3a pyodeskom.

OO0111ecTBEHHBIE IETCKO- IOHOIIECKUE 00bennHeHud. [lonroroBka pedepaTos, npe3eHTalui.

Tema Nel2. IIpaktukym «Onennm cedsi peajibHO». AHAIINU3 PE3YJIbTATOB.

Tema Nel3. Urorosasi urpoBasi JHArHOCTHKA, HalpaBJeHHash HAa BbIABJICHHE JIUIEPOB B
rpynme. [logsenenne UToros.

Dopmul pabomel:

-JleoBbIE U POIEBBIE UTPHI.

-YnpaKHEHMs Ha B3aUMOJEUCTBYUS B IPYIIIIE.

-Tpennnrn.

-TBopueckue 3a7aHusl.

-IIpourpeiBanue CUTyaruu.

-Jluckyccun.

-JKcHpecc TECTHI U OIIPOCHI.

-KT/.

-becenpl.

Buowt oesamenvrnocmu: ConaibHOE TBOPYECTBO.
11 kaacce

1. Moayab «IIaTpHOTH3M M IPaKIAHCTBEHHOCTH»(6 YacoB)

OtHomienust oOyuwaromuxcsi Kk Poccun kak k Ponumbe (OteuecTBy) (BKIIOYAeT MOJATOTOBKY K
MaTPUOTHYECKOMY CITYKEHUIO).

OTtHomIeHHsT 00y4YalomUXcs € OKPYXArOIIMMHU JIIOAbMHU (BKIIOYAeT IMOATOTOBKY K OOIIEHHIO CO
CBEPCTHUKAMHU, CTAPIIUMHU M MIIAIIIAMH).

OTHOIIEHNST 00YYarOMIMUXCsl K CEMbE M POJUTENSIM (BKJIIOYAET MOJITOTOBKY JIMYHOCTH K CEeMEHOM
JKU3HU).

OTtHoueHust 00y4aromuXcs K 3aKOHY, TOCY/IapCTBY.

OTtHomeHus: oOydJaromuxcst K cede, CBOeMy 30pOBbIO, K TMO3HAHUIO Ce0sl, CaMOONPECIICHUIO U
CaMOCOBEPIICHCTBOBAHUIO (BKJIIOYAET MOATOTOBKY K HENpPEpPhIBHOMY OOpa30BaHUI0 B paMKax
OCYIIECTBJICHUS )KU3HEHHBIX IJIAHOB).

OTHOIIeHHsT 00YYaIOMIMXCS K OKPY)KAIOIIEMY MHUPY, K )KUBOM MPHUPOJIE, XYA0KECTBEHHON KyIbType
(BKiTHOYaeT pOopMUPOBAHKE Y O0YUYAIOIIMXCS HAYYHOTO MUPOBO33PEHHUS).

TpynoBsie U cONMATHLHO-IPKOHOMHUYECKUX OTHOMIECHUS (BKIIOYAET MOArOTOBKY JMYHOCTU K TPYIOBOU
JEeSATEIIHBHOCTH).

2. Moayasb «310poBbe 1 0€30MacHOCTL»(4 yaca)

OU3KyIbTypHO-CIIOPTHUBHBIE MEPOTIPUATHUS U 03/10poBHUTENbHAsI paboTa. [Ipodunaktuueckas padora.
[TpocBeTurensckas padora.



3. Moayab «KyabsTypa u TBOp4ecTBO» (8 4acoB)

KynbTypa oOuienusi, moBeieHus, 3CTETUYECKOT0 y4acTUsl B MEpONpUsATUAX. LIeHHOCTHOE OTHOILIEHNE
K IPEKPacHOMY, BOCHPHUATHE HCKYCCTBAa Kak 0co0O (opMBI NMO3HAHMSA W MPeoOpa3oBaHUA MUDA.
DcTeTudyecKkoe BOCTIPUATHE TMPEAMETOB M SIBJICHHM JEWCTBUTEIBLHOCTH, PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH
BUJIETh U LICHUTH MIPEKPACHOE B MPUPOJE, OBITY, TPYAE, CIIOPTE U TBOPUYECTBE JIFOCH, 00IIECTBEHHON
KU3HU.

4. Moayab «Conuaaunzanus» (10 yacon)

VYyacTte B 0OIIECTBEHHBIX O0OBEANHEHUSX, /1€ TPOUCXOUT COACUCTBUE pealu3aluyd U PA3BUTHUIO
JUAEPCKOTO U TBOPUECKOTO MOTEHIMANA AETEH.

PasButHe yueHH4eCKOro camoyIpaBieHuUs.

VYyactue B cOUMaNbHO 3HAYMMBIX I103HABATEIBHBIX, TBOPUYECKHUX, KYJIbTYPHBIX, KPAaE€BEIUECKHUX,
CIIOPTUBHBIX U OJaroTBOPUTEIBHBIX MPOEKTaX, B BOJIOHTEPCKOM ABUXKEHUU. 3HAUEHHUE CEMBHU IS
JKU3HU 4YEJIOBEKA, OTPULATEIIBHOE OTHOUICHHWE K AaMOPAIBHBIM IIOCTYNKAM. Y BaXUTEIbHOE
OTHOIIICHHE K POJAUTENSAM (3aKOHHBIM MPEICTABUTENSIM), K CTapIINM, 3a00TJIMBOE OTHOIICHHE K
miaamuM. bepexxHoe OTHOIIeHHE K pe3ylibTaTaM CBOEro TpyJa, TpyAa IpPYrux IIOJed, K
HIKOJIbBHOMY UMYILECTBY, yUeOHHKaM, JTUYHBIM BemaMm; [loaaepxanue YucToThl U NMOpsiIKa B Kiacce
U IIKOJIe, COJACHCTBUE B OJIarOyCTPOWMCTBE WIKOJBI. PaznmuyHble BUABI OOIIECTBEHHO IOJIE3HOW U
JUYHOCTHO -3HAYUMOU JIEATEIBHOCTH.

5. Moayasb «IIpodopuentanns» (6 4acon)

[Ipodeccun. IlpodroncynpTupoBanue. MccrnenoBanusi mnpodecCHOHAIBHO-TPYAOBONH 00JIacTH
cebs1. «Spmapka mipodeccuit». [Ipodopuenrtanmonnas skckypcus. [ly0andynas 1eMoHCTpaIus CBOUX
npodeccroHanbHbIX 1aHOB. [Ipodeccuonanbubie MpoOkI.

3. TemaTu4eckoe NJIAHNPOBAHHE

10 kaacce

No Tema Oouree B ToMm uuciie

KOJIHY€CTBO Teopus IIpakTuka
4acoB

1. BBoaHoe 3aHsiTHe. 3HAKOMCTBO C IPYIION U 1 0 1
nporpaMMoi. Mirpsl Ha 3HAKOMCTBO.

2. VYuenunueckoe camoynpasieHue. [IpaBoBbie 1 1 0
OCHOBBI JIEATEIBHOCTH YYEHUUYECKOTO
CaMOyTpaBJICHHUS.

3. Jlugep. OcHOBHBIE KaUeCTBAa U CIIOCOOHOCTH 1 0 1
muzepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JTHIEPCKUX
KaueCTB.

4, CamonpesenTanusi. OCHOBBI 1 0 1
camonpe3eHTanuu. Kak npeogoners cBoO
3aCTEHYMBOCTh. TpEeHUHT «Y criemHas
CaMOIPE3CHTAIIH.

5. | O6menue. JlenoBoe obmienue. bapbeps B 2 1 1
oOmenun. Pazsutre yBepeHHOCTH B cebe.
[Tpuemsl pacnionoxenus k cede. Pazpurue
HaBBIKOB YBEPEHHOI0 0TKa3a. PoneBbie
urpsl, TpeHuHru: «lIpuem Ha padoty», «Mou
CWJIbHBIE U CcJIa0ble CTOPOHBIY,




«KommmumeHnT

6. | Komanna munepa. Anroputm co3ganus 1 0 1
koMaHibl. Tpenunr «Co3aail KOMaHIy».

7. KoMmmyHukaTuBHBIC KadecTBa. CaMOOIIeHKa. 2 1 1
Kax noBBICUTE CAMOOILIEHKY. YIIpa)KHEHUS Ha
MOBBIINIEHUE CAMOOIICHKH.

8. Kondmukr. Ynpasnenue kondiukrom. Criop 2 1 1
— €ro eI U cTpareruu. TpeHuHr
«KoH(IIMKT 1 TyTH €ro pa3penicHus»

9. Bunst u hpopmer KT, Texnonorus KT/I. 1 0 1
KT/-tpenunru «I'eomerpuueckas purypar,
«Homepay.

10. | Paspa6otka KT/l m1s Miaaammx mkoJIsHAKOB 1 0 1
«Mp1 — nmunepsl!». [loaroroBka k
nposeaeHuto KT/l «MsblI — nmuaepst!».
[Iposenenue KT/ aiist mumagmmx
IIKOJIbHUKOB.

11. | Yuyenunueckoe camoymnpasieHue B Poccun u 2 1 1
3a pyoesxxom. OOIIeCTBEHHBIE I€TCKO-
IoHOIIeckue o0beaunenus. [loagroroBka
pedeparoB, mpe3eHTAIIHIA.

12. | Ilpaktukym «OneHuM ce0st peasbHOY. 1 0 1
AHanu3 pe3yJbTaToB.

13. | UroroBas urpoBas TMarHoCTUKA, 1 0 1
HaIpaBJICHHAS HA BBHISBIICHUE JIUJEPOB B
rpynne. [logsenenue nToros.

UTOro 17 5 12
11 knacc
Ne Tema Oomee B Tom unciie
KOJINY€eCTBO Teopus IIpakTuka
4acoB

1. Monyns «Ilatpuotnsm n 6 2 4
IPaXXTaHCTBEHHOCTbH)

2. Monynb «310poBbe U 6€30MaCHOCTHY 4 2 2

3. | Moaynb «KynbTypa v TBOpUECTBO» 8 0 8

4, Mopyne «Counanuzanus» 10 2 8

5. Monyns «IIpodopuenrtamms» 5 2 3

NUTOIroO 33 8 25
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