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Metroanueckue pexkoMmenaanuu MP 2.4.0260-21 "PekomMeH1aiiu o TpoBEACHUIO OLIEHKH COOTBETCTBUS
MeHI0 00s3aTenbHbIM TpeOoBaHusAM" (yTB. PenepanbHOl Ciryk00i1 110 Ha30py B cepe 3aluThl IpaB
noTpeduTenei u omaromnonyyus yenoBeka 4 oktsops 2021 r.)

Metoanueckune pekomenganun MP 2.4.0260-21
"PexoMeH/1allUM 110 NPOBEAECHNIO OIIEHKH COOTBETCTBHSI MEHIO 00s13aTe/IbHBIM TPeOOBaHUAM"
(yTB. @eaepaibHOI c1yk00i1 10 HAA30PY B cepe 32U THI MPAB NOTpedUTeENel U 0JIaroNoJyYnst
yesoBeka 4 okTsiops 2021 r.)

BBenensl BiepBbie
I. O0mue nmos10keHUs U 00J1aCTHL NIPUMEHEHU S

1.1. Metoauueckue pexkomeHganuu (mamee - MP) paspaboTansl B pamMKax METOJUYECKOTrO
CONPOBOXKACHUA peanu3anuu nojoxeHuid Oepepansnoro 3akona ot 02.01.2000 N 29-d3 "O kauectBe U
O6e3zonacHocTy mumieBbiX mpoaykroB", CaulluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-31HIEMHUOIOTHUYECKIE
TpeOOBaHUS K OpraHU3alMy OOIIECTBEHHOTO MUTAaHUS HACETICHUS .

MP nHanpaBieHsl Ha o0ecrieueHre peanu3aliui MPUHIUIIOB 3I0POBOTO MUTAHUS, B TOM YHCIE MPH
OIICHKE OpraHu3allui MUTaHUs JCTeil.

1.2. MP npemnazHaueHbl Ui OpraHoB M YydpexzaeHuit PocrorpebHam3opa, MOryT ObITh
UCIIONIb30BaHbl B pabOTe OpraHM3anmii, OKAa3bIBAIOIIUX YCIYTH MO OPTaHW3AIMH IHTAHUS JIETCH,
o0pa3oBaTeNnbHbIX OPTaHU3AlNA, OPTaHU3ALUN OTABIXA U O3/I0POBJICHUS JETed, OpraHu3aluil Mo yXOoay U
MPUCMOTPY 3a AETHMHU, OPTaHOB YIIPaBJIEHUsI 00pa30BaHUEM.

I1. PexomMeHnaanuu no oleHKe COOTBETCTBUS MEHIO 00513aTeJIbHBIM TPeOOBAHUSIM

2.1. IIpu npoBeZieHUH OLIEHKU COOTBETCTBUS MEHIO 00s3aTEIbHBIM TPEOOBAHHUSIM PEKOMEHAYETCS
PYKOBOJCTBOBAThCS JEHCTBYIOIIMMU HOpMaTHBaMH U MHGopMalueld o (pU3NO0JIOTHYECKON MOTpeOHOCTH
nereil B KaJOpHMHOCTH, Oenkax (B TOM 4HCIE >KMBOTHOTO TPOUCXOXKICHMS), >KUpaxX, YIrieBoJax,
BUTAaMUHAaX U MUHEPaJIbHBIX BEIIECTBAX.

2.2. Ilpu ouLeHKE MEHI0O B XO0/€ KOHTPOJIbHO-HAJ30pPHBIX MEPONPUATHH (JOKyMEHTapHO U C
MPOBEJICHUEM J1a00paTOPHO-UHCTPYMEHTAIBHBIX MCCIEI0OBAaHUIN) OLIEHHWBAIOTCS JaHHblE (AaKTUYECKOTO
MeHIo 3a nocneanue a8e Heaenu (14, 12 wnum 10 gueil).

OneHka MeHIO MO OOpalleHHI0 HOPUIUYECKHX JIMI[ TMPOBOJUTCS JIOKYMEHTApHO M IO €€
pe3yiapTaTaM B 3aKJIIOUEHUU YKa3bIBAIOTCA BBIBOJABI O COOTBETCTBHMM (HECOOTBETCTBMM) MEHIO
00s13aTeNbHBIM TPEOOBAaHUSAM U, IPH HEOOXOIUMOCTH, PEKOMEHIAIIUH 110 €T0 KOPPEKTUPOBKE.

2.3. Jlns npoBeneHns JOKYMEHTapHOH OLIEHKH UCIOJIb3YETCsl cleaAyroas nHhopMaIus:

- BO3pacTHas rpyma JeTei;

- pekUM pabOTHI OpraHU3aIiK, B TOM YUCIIE JJI JaHHOW BO3PAcTHOM TPYIIIIBI,

- peXUM TUTaHWs B OpraHu3anuu (A7 JaHHOW BO3PACTHOW TPYMIBI) - JUIS AETE€H MOIIKOIHLHOTO
BO3pacTa YKa3bIBaeTCs BpeMs IMPHEMOB MHIIM MO HAaMMEHOBaHUSAM (3aBTpak, BTOpPOIl 3aBTpak, oOef,
MOJIHUK, YIJIOTHEHHBIM TMONIHUK, YKHUH, BTOPOH YXKWMH) M UX MPOJOJDKUTENBHOCTD; s JeTel
HIKOJILHOTO BO3pacTa - HAMMEHOBAaHKE MpHeMa MUIIY, Tpa@UK TUTaHUS U TPOAOKUTEILHOCTh BPEMEHU
Ha TpUEM TUIIIH;

- MeHI0 ¢ nH(popmarel o OMOJIOTHYECKON IEHHOCTH (COAepKaHNE KaTOPUUHOCTH, OCIKOB (B TOM
YHCII€ )KUBOTHOT'O NPOUCXOXKIECHMS), )KUPOB, YIJI€BOJOB, BUTAMUHOB M MUKPO3JEMEHTOB B CPEIHEM 3a
CYTKH Ha KOKIBIA IPUEM THUIIIH 110 KAXKIOMY OIII011Y);
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- TEXHOJIOTMYECKHE KapThl Ha 3asBIICHHBIC B MCHIO OJIFOJa C yKa3aHWeM COOpHHKa perentyp,
HAJIMYUE B HUX MH(OPMALMU O TEXHOJIOTUU MPUTOTOBJICHUS OJII0]I, KAJIOPUMHOCTH, COJEPKaHUU OEJIKOB,
JKUPOB W YIJIEBOJOB, BUTAMHHOB W MHHEPAIBHBIX BEHIECTB, UIA TOpPSYMX Ono7 - uHGOpMAIUU O
TEMIIEpaType UX BbIAUU;

- uHpopMalus 00 HCIOJB30BAHMM B MEHIO OOOTAlICHHBIX BHTAMUHAMU WM MHUHEPATHHBIMU
BEIIECTBAMHU MPOJIYKTOB MUTAHUSI.

2.4. PexoMeHayeTCs OLICHUBATh:

- PEXKUM MUTAHUSA, TPOJIOJKUTEILHOCTh BPEMEHH, BBIIEISIEMOT0 HA IPUEM TTHUIIIH;

- TEXHOJIOTMYECKHE KapThl Ha 3asBJICHHbIE B MEHIO OJIOJa C yKa3aHueM COOpHHMKAa pelentyp,
HAJIMYUS B HUX MH(DOPMALMKA O TEXHOJIOTHU TPUTOTOBJICHUS OJII0]I, KAJIOPUUHOCTH, COJCPIKAHUU OCIIKOB,
JKUPOB U YIJIEBOJOB, BUTAMHHOB M MHMHEPAJIbHBIX BEUIECTB, UIA TOpsS4ux OmtoJ - uHGOpMaluu o
TEMIIEPAType UX BBIIAYM;

- OTCYTCTBUE (HaJIM4Ke) MOBTOPSIEMOCTH OO B T€UCHHE JHS U (MJIH) ABYX CMEKHBIX JTHEH;

- OTCYTCTBUE (HAJIM4YME) B MUTAHUU 3aIIPEIICHHBIX TIPOJTYKTOB M OJFO;

- COOTBETCTBHME (HECOOTBETCTBHME) CYMMapHOW Maccel OmOa 3a MOpuUeM  IHIIU
periiaMeHTHPOBAHHOMY HOPMATUBY JUIsl TAHHOW BO3PACTHOM TPYIIIIHBI;

- DHEPreTHYCECKYIO IICHHOCTh MEHIO, COJIEp)KaHue OCIKOB, KHUPOB, YTIIEBOIOB 10 KaXIOMY OJIFOTY
U TIpUeMy IUIIA U B CpeiHeM 3a | IeHb 1UKIIa;

- COZIEp>KaHNe BUTAMUHOB U MUHEPAJIbHBIX BEIIECTB B MEHIO B Cpe/IHEM 3a | JIeHb IIUKIIA.

[Ipu oleHKE MEHI0O PEKOMEHIYeTCS PYKOBOJICTBOBATHCS XUMHUYECKUM COCTABOM HHTPEIHECHTOB
0J1r01 1 000OILIEHHBIMU BETMYMHAMU TIOTEPh MIPU TEIIOBOM KYJIMHAPHON 00pabOTKe™, COCTABIISIIOIIMUX 10
oenkam - 6%, xupam - 12%, yrnesogam - 9%, Hatputo - 24%, kanuto - 17%, xanpuuto - 12%, marauio -
13%, docdopy - 13%, xenesy - 13%, tony - 12%, ceneny - 12%, dropy - 12%, Butamuny A - 40%,
Butamuny B1 - 28%, Buramuny B2 - 20%, C - 60% (nipmioxenus | u 2 x Hactosmmum MP).

Jnst opraHuzanuii ¢ KpyrioCyTOYHBIM PEKUMOM pPAOOThI PEKOMEHIYETCS MPOBOAUTH OICHKY
MOJHOTHl M KPATHOCTU NOTPeOJICHHs MUIIEBBIX MPOIYKTOB IMPH OPraHU3allMud MHTAaHUSA JAeTed BceX
BO3PACTHBIX TPYII.

2.5. Ha »orame nabopaTOpHOW OIEHKH YCTAaHABIMBAETCS COOTBETCTBHE (HECOOTBETCTBHE)
pe3yNbTaTOB, MOJYYEHHBIX B XOJ€ JaOOpPaTOPHOrO KOHTPOJS, pacd€THbIM JaHHBIM. OIlIEeHKe MOjuIex,aT
MoKa3aTeIn KaJIOPUMHOCTU OJII0/I, COJIep)KaHNE B HUX OEJIKOB, KMPOB M YIJIEBOJOB 3a MPUEM IHUIIH,
BUTAMHUHOB W MHUHEPAIbHBIX BEIIECTB, a TaKKe COOTBETCTBHE MHILIEBON MPOAYKIIMU TpeOOBAHUSM
TEXHUYECKUX periameHToB TamoxkeHHoro coro3a (EBpa3uiickoro 5)KOHOMUYECKOTO COI03a).

* COOpHHMK pelenTyp Ha MNPOAYKIMIO i oOyyaromuxcs BO BceX 00pa30BaTENbHBIX
yupexaenusax/mon pegakuueit M.I1. Morunsnoro u B.A. Tyrenssna. - 2017, 544 c.
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odpadorke Ha 100 rpaMmm nuIeBoi NPOAYKIMM)*

XuMHYEeCKHUI cOCTAB
NUIIEeBOH MPOAYKIMH, KOTOPasi MOKeT ObITh MCIO0JIb30BAHA /IJIsl IPUTOTOBJIEHUS 0110/ (3HAYEHUS NPUBEJEHbI C YY€TOM MOTEPb NIPH TEPMUYECKOI

IIpuaoxenne 1

Kk MP 2.4.0260-21

Tao6auma 1.1
N I'pynma N HanmenoBanmne DHepreTU4ecK benku, T Kupsl, Vriesonapl, T
MHIIECBOM MUIIEBON MPOIYKIINH as [ICHHOCTb, | BCETO B T.4. B T.4. BCETO B T.4. B T.4.
MPOIYKITHH KKaJl JKUB. pacr. JKHB. pacr.
MIPOUCX. | IPOHUCX. MIPOUCX. | TPOHUCX.

1 | Msco, ntuna 1 | roBsauHa 196,7 17,5 17,5 0 14,1 14,1 0 2,2
2 | 6GapanuHa 187.,8 14,7 14,7 0 14,3 14,3 0 2,2
3 | onenuna 140,6 18,3 18,3 0 7,5 7,5 0 2,2
4 | TemaTHHA 89,9 18,5 18,5 0 1,8 1,8 0 2,2
5 | cBUHHMHA MSACHAsl HEXKHUP. 283,7 14,2 13,8 0 24.4 24.4 0 2,2
6 | xypuma 2142 17,1 17,1 0 16,2 16,2 0 0,4
7 | 6poiinep (IBIMIECHOK) 197,8 17,6 17,6 0 14,2 14,2 0 0,4
8 | kypuHas rpyaka (puie) 105,2 22,2 22,2 0 1,7 1,7 0 0,4
9 | unpgetika 247.6 18,3 18,3 0 19,4 19,4 0 0,4

2 | CyOnpomyKTsl 1 | me4eHb roBsKbS 115.9 16,8 16,8 0 33 33 0 4,8
2 | meueHb KypuHas 126,0 19,2 19,2 0 5,2 5,2 0 0,6
3 | A3BIK TOBSDKUI 164,0 15,0 15,0 0 10,6 10,6 0 2,0
4 | ceparie roBsKbe 95,2 15,0 15,0 0 3,1 3,1 0 1,8

3 | Peiba (dune) 1 | xek 79,8 15,6 15,6 0 1,9 1,9 0 0
2 | Tpecka 64,9 15,0 15,0 0 0,5 0,5 0 0
3 | cemra 139.4 18,8 18,8 0 7,1 7,1 0 0
4 | cenbap aTIIaHTAYECKAS 221,0 16,6 16,6 0 17,2 17,2 0 0
5 | mantyc 94,8 17,8 17,8 0 2,6 2,6 0 0
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6 | HaBara 84,9 18,0 18,0 0 1,4 1,4 0 0
7 | muHTaM 66,9 14,9 14,9 0 0,8 0,8 0 0
8 | xera 115,8 17,9 17,9 0 49 4,9 0 0
9 | kambOana 82,8 14,8 14,8 0 2,6 2,6 0 0
10 | ropOyma 128,6 19,3 19,3 0 5,7 5,7 0 0
11 | ropOyma KOHCEpB. 124,5 19,6 19,6 0 5,1 5,1 0 0
12 | caiipa KOHCEpB. 2533 17,2 17,2 0 20,5 20,5 0 0
4 | Kpymsl, 1 | ropox 273,1 19,3 0 19,3 1,8 0 1,8 45,0
0000BbIE 2 | HyT 277,8 18,9 0 18,9 3,8 0 3.8 42,0
3 | daconn 265,9 19,7 0 19,7 1,8 0 1,8 42.8
4 | yeyeBHIlA 270,7 22,6 0 22,6 1,3 0 1,3 42,1
5 | Kpyna rpeyHeBas 281,4 11,8 0 11,8 2.9 0 2.9 52,0
6 | Kpyna KyKypy3Has 2992 7,8 0 7,8 1,1 0 1,1 64,6
7 | kpyna maHHas 303.6 9,7 0 9,7 0.9 0 0,9 64,2
8 | kpyna oBcsiHas 311,1 11,6 0 11,6 5,4 0 5,4 54,1
9 | kpyna nepioBas 2872 8,7 0 8,7 1,0 0 1,0 60,9
10 | xpyna mon0bl 290,5 13,7 0 13,7 2,1 0 2,1 54,1
11 | xpyna nieHnYHas 300,2 10,3 0 10,3 1,1 0 1,1 62,3
"Aptex"
12 | xpyna nieHuYHas 300,7 10,8 0 10,8 1,1 0 1,1 61,8
"IlontaBckas"
13 | xpyna pucoBas 303,6 6,6 0 6,6 0,9 0 0,9 67,3
14 | xpyna siuHeBast 286,0 9.4 0 9.4 1,1 0 1,1 59,5
15 | xynomwsa "I'epkynec” 3203 11,6 0 11,6 5,5 0 5.5 56,2
16 | xpyna nuieHHas 311,4 10,8 0 10,8 2,9 0 2.9 60,5
17 | TOIOKHO 330,8 11,8 0 11,8 5,3 0 5,3 59,1
18 | 6yaryp 287,3 11,6 0 11,6 1,1 0 1,1 57,7
5 | MakapoHHbIe 1 | MakapOHHbIE U3IETUS 308,3 10,3 0 10,3 1,1 0 1,1 64,2
W3/1eIns (He sUYHbBIE)
2 | MakapOHHbIE U3 312,5 10,6 0 10,6 1,8 0 1,8 63,3
(siMuHBIC)
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6 | Mojoko u 1 | monoko 3.2% M.J1.K. 53,4 2,7 2,7 0 2,8 2,8 0 4,3
MOJIOYHAas 2 | Mmonoko 2.5% M.Ja.K. 48,2 2,7 2,7 0 2,2 2,2 0 4.4
NPOAYKIHUS 3 | cimuBku 10.0% M.k, 105,7 2,5 2,5 0 8,8 8,8 0 4,1

4 | cmuBku 20.0% M.k, 182.,4 2.4 2.4 0 17,6 17,6 0 3,6
5 | couBku 35.0% M.k, 297,1 2,1 2,1 0 30,8 30,8 0 2.9
6 | MOJIOKO CTYIII. C caxapom 2672 6,7 6,7 0 4.4 4.4 0 50,2
5,0% M.1.K.
7 | MOJIOKO CryIl. C caxapoM 296.4 6,8 6,8 0 7,5 7,5 0 50,5
8,5% M.I.K.
8 | MoJ0KO 1233 6,0 6,0 0 6,9 6,9 0 9,4
KOHIICHTPUPOBAHHOE
7,8% M.JI.K.
7 | TBopor 1 | TBopor 5.0% Mm.11.K. 129,5 19,7 19,7 0 4.4 4.4 0 2,7
2 | TBopor 9.0% M. K. 157,9 16,9 16,9 0 7,9 7,9 0 4,7
8 | Coip 1 | ceIp poccuiickuii 320.9 21,8 21,8 0 26,0 26,0 0 0
2 | chIp roJTaHICKUM 309.,6 24,7 24,7 0 234 234 0 0
3 | CbIp MONIEXOHCKHIA 304,5 24,4 24,4 0 23,0 23,0 0 0
4 | ceIp coBeTCKUM 338.1 22,9 22.9 0 274 274 0 0
9 | Cmetana 1 | cmerana 15.0% M.1.k. 141,7 2.4 2,4 0 13,2 13,2 0 33
2 | cmetana 20.0% M.g.0k. 180,2 2.4 2.4 0 17,6 17,6 0 3,1

10 | Macno 1 | macno cmuBouHoe 72.5% 581,9 0,8 0,8 0 63,8 63,8 0 1,2
CIMBOYHOE M.JI.JK.

2 | macao ciauBouHoe 82.5% 658,6 0,6 0,6 0 72,6 72,6 0 0,7
M.JI.JK.

11 | Macno pacr. 1 | Macno noACONIHEYHOE 791,2 0 0 0 87,9 0 87,9 0,0

12 | Sitno 1 | sif10 KypuHbIE 141,4 11,9 11,9 0 10,1 10,1 0 0,6

13 | Kaprodensb 1 | xkaprodenn 70,0 1,9 0 1,9 0,4 0 0,4 14,8

14 | OBomu 1 | kamycrta GeokoYaHHas 24,7 1,7 0 1,7 0,1 0 0,1 4.3

2 | ToMar 19,6 1,0 0 1,0 0,2 0 0,2 3,5

3 | MOPKOBB 30,8 1,2 0 1,2 0,1 0 0,1 6,3

4 | nyk penuatelit 36,7 1,3 0 1,3 0,2 0 0,2 7,5
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S | mepery clagKkuit 23,5 1,2 0 1,2 0,1 0 0,1 4,5

6 | cBekia 38,5 1,4 0 1,4 0,1 0 0,1 8,0

7 | baknaxaH 21,7 1,1 0 1,1 0,1 0 0,1 4,1

8 | kaba4yok 21,4 0,6 0 0,6 0,3 0 0,3 4.2

9 | TEIKBa 20,6 0,9 0 0,9 0,1 0 0,1 4,0

10 | 6pokkosu 28,3 2,6 0 2,6 0,4 0 0,4 3,6

11 | mmmHaT 20,6 2,7 0 2,7 0,3 0 0,3 1,8

12 | kamycra 1iBeTHas 27,1 24 0 24 0,3 0 0,3 3,8

13 | cenpaepeii (KOPEHB) 30,9 1,2 0 1,2 0,3 0 0,3 5,9

14 | orypen 10,0 0,8 0 0,8 0,1 0 0,1 1,5

KOHCEPBUPOBAHHBII
15 | Tomat 17,7 1,0 0 1,0 0,1 Eo # 0,1 3,2
KOHCEPBUPOBAHHBII

15 | OBomu# 16 | ykpon 36,3 2.4 0 2.4 0.4 0 0,4 5,7
17 | nyk 3eneHsblii 17,3 1,2 0 1,2 0,1 0 0,1 2.9

18 | merpymika (KOpeHb) 47,2 1.4 0 1.4 0,5 0 0,5 9,2

19 | merpymika (3eyeHb) 447 3,5 0 3,5 0,4 0 0,4 6,9
20 | ToMaTHOE MIOpe 56,5 3.4 0 3,4 0,0 0 0,0 10,7

16 | ®pykThI 1 | s6noko 40,3 0,4 0 0,4 0,4 0 0,4 8,9
2 | aneabcuH 34,5 0,8 0 0,8 0,2 0 0,2 7,4

3 | MaHJapuH 31,9 0,8 0 0,8 0,2 0 0,2 6,8

4 | rpyma 41,4 0,4 0 0,4 0,3 0 0,3 9,4

5 | mumoH 15,1 0,8 0 0,8 0,1 0 0,1 2,7

6 | abpukoc 36,9 0,8 0 0,8 0,1 0 0,1 8,2

17 | Sroxsr 1 | cMopoauHa yepHas 33,5 0,9 0 0,9 0,4 0 0,4 6,6
2 | yepemHs 459 1,0 0 1,0 0,4 0 0,4 9,6

3 | kiyOHHKa 19,4 0,5 0 0,5 0,0 0 0,0 4.4

4 | KIIIOKBa 16,9 0,5 0 0,5 0,2 0 0,2 34

5 | 6pycHuKa 36,4 0,7 0 0,7 0,4 0 0,4 7,5

6 | manuHa 37,2 0,8 0 0,8 0,4 0 0,4 7,6

7 | obnenuxa 68,0 1,1 0 1,1 4.8 0 4.8 5,2
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8 | yuepHuUKa 36,6 1,0 0 1,0 0,5 0 0,5 6,9
18 | CyxodppyKTbl 1 | cMech cyxo(ppyKTOB 2223 1,9 0 1,9 0,0 0 0,0 53,7
2 | cymieHast BULITHS 265,7 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 66,4
3 | cymeHas rpyma 2413 2,2 0 2,2 0,5 0 0,5 57,0
4 | cymieHble I0JIOKH 223,8 2,1 0 2,1 0,1 0 0,1 53,7
5 | cylleHbIH YpIOK 2149 4.7 0 4.7 0,4 0 0,4 48,2
6 | u3roM 252,1 2,2 0 22 0,4 0 0,4 59,9
7 | kypara 207,6 49 0 4.9 0,3 0 0,3 46,4
8 | yepHOCIMB 223,5 2,2 0 2,2 0,6 0 0,6 52,3
19 | Myka 1 | Myka nieHuyHas 305,3 10,2 0 10,2 1,1 0 1,1 63,6
2 | MmyKa pxkaHasi 06 iupHas 2719 8,4 0 8,4 1,5 0 1,5 56,2
3 | myka prkaHas 000iHas 268,2 10,1 0 10,1 1,7 0 1,7 53,2

20 | Conp 1 | conb noBapeHHas 0 0 0 0 0 0 0 0

WOMpOBaHHAS HOIMPOBAaHHAS
21 | Ilpouue 1 | IpoxoKu IPEeCCOBAHHbBIC 100,1 11,9 0 11,9 2.4 0 2.4 7,7
MIPOIYKTHI 2 | xpaxmai KapToheabHbIN 285.,0 0,1 0 0,1 0,0 0 0,0 71,2
3 | KpaxMmai KyKypy3HbIi 312,5 0,9 0 0,9 0,5 0 0,5 76,0
4 | yait yepHbIil 6AITXOBBIN 140,7 18.8 0 18.8 4,5 0 4.5 6,3
S | KaKao-nmopouok 2473 22,8 0 22,8 13,2 0 13,2 9,3
6 | Ko(peiHbIi HAMUTOK 2473 22,8 0 22,8 13,2 0 13,2 9,3
7 | MaBpOBBIi JIUCT 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
8 | 3emeHp cymieHast 272.4 7,1 0 7,1 7.4 0 7.4 443
9 | mepen YepHbIil 36,3 2.4 0 2.4 0,4 0 0,4 5,7
TOPOIIIKOM
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N | I'pynna numesoit | N HaumenoBanue MuHepanbHbIe BEIIECTBA Bonopacrsopumselie JKupopactBoprMBbI
MPOTYKIIUH MUIIEBON IPOTYKITUN BUTAaMHUHBI € BUTAMUHBI
Na, mr K, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe,mr | I, mxr | Se,mir | F,mxr | C,mr | Bl,mr | B2, Mmr | D, MKkr | A, MKT
pET. JKB.
1 | Msco, ntuna 1 roOBSAHA 49 4 270,58 7,92 19,14 163,56 2,35 6,34 0 55,44 0 0,043 0,12 0 0
2 | 6apaHuHa 60,8 2241 7,92 17,4 146,16 1,74 2,38 0 105,6 0 0,058 0,112 0 0
3 OJICHUHA 58,52 253,15 8,8 18,27 168,78 2,35 0 0 22,6 0 0,216 0,544 0 6
4 | TensATHHA 82,08 286,35 10,56 20,88 179,22 2,61 2,38 0 77,44 0 0,101 0,184 0 0
5 CBHHMHA MSCHAs 46,2 29,9 1,6 2,67 176,8 1,9 2,38 0 23,4 0 0,45 0,13 0 0
HEXUP.
6 | kypuua 53,2 161,02 14,08 15,66 143,55 1,39 3,52 11,2 114,4 0,72 0,05 0,12 0 432
7 | Gpoiinep (LBITIJICHOK) 53,2 195,88 12,32 16,53 139,2 1,13 3,52 11,2 1144 0,8 0,065 0,12 0 24
8 | KypuHas rpyaka 45,6 242,36 7,04 74,82 148,77 1,22 5,28 20,06 1144 0,72 0,05 0,056 0 5,4
(pue)
9 | uHgeckKa 68,4 174,3 10,56 16,53 174 1,22 0 0 0 0 0,036 0,176 0 6
2 | CyOonpoayKTsl 1 IICYEHB T'OBSIKbS 79,04 229,91 7,92 15,66 273,18 6,00 5,54 34,94 202.4 13,2 0,216 1,752 0 5020,2
2 | medeHb KypuHas 68,4 239,87 13,2 20,88 233,16 15,23 0 48,05 0 0 0,36 1,68 0 7200
3 | A3BIK TOBSDKHM 76 211,65 7,04 16,53 194,88 3,57 0 8,27 0 0 0,086 0,24 0 0
4 | cepaie roBsKbe 76 215,8 6,16 20,01 182,7 4,18 6,42 19,18 44 1,6 0,259 0,6 0 12
3 | Poiba (duie) 1 XeK 57 278,05 26,4 30,45 208,8 0,61 141 0 616 0,2 0,086 0,08 1,5 6
2 | Tpecka 41,8 282,2 22 26,1 182,7 0,44 119 20,15 616 0,4 0,065 0,056 0,9 6
3 ceMra 34,2 348.6 13,2 21,75 182,7 0,70 44 32,12 378.4 0,4 0,166 0,2 10 24
4 | cenpapb 76 2573 52,8 26,1 243.6 0,87 0 32,12 0 0,28 0,058 0,24 4,2 18
aTJIaHTUYeCcKas
5 MaJTycC 41,8 373,5 26,4 52,2 191,4 0,61 0 40,13 0 0 0,036 0,088 0 60
6 | HaBara 53,2 278,05 35,2 34,8 208,8 0,61 132 0 616 0,4 0,166 0,072 0 9
7 | MuHTal 30,4 348,6 35,2 47,85 208.,8 0,70 132 13,99 616 0,2 0,079 0,088 0,2 6
8 | xera 45,6 278,05 17,6 26,1 174 0,52 44 32,12 378.4 0,48 0,238 0,16 16,3 24
9 | xambana 53,2 265,6 39,6 30,45 156,6 0,61 44 23,41 378,4 0,4 0,101 0,12 2,8 9
10 | ropOymia 53,2 278,05 17,6 26,1 174 0,52 44 39,25 378.4 0,36 0,144 0,128 0,01 18
11 | ropOymia KOHCEpB. 527.4 215,8 162,8 48,72 200,1 0,78 44 35,2 378.4 0 0,022 0,112 10,9 12
12 | caiipa KOHCEDB. 411,9 236,55 13,2 17,4 1914 0,55 44 0 378.4 0 0,022 0 2,8 0
4 | Kpymsbl, 6000BbIE 1 ropox 25,08 724,59 101,2 93,09 286,23 5,92 4,49 11,53 26,4 0 0,583 0,12 0 1,2
2 | HYT 54,72 803,44 169,84 109,62 386,28 2,26 2,99 25,08 0 1,6 0,058 0,17 0 9
3 daconb 30,4 913 132 89,61 417,6 5,13 10,6 21,91 38,72 0 0,36 0,144 0 0
4 | yedyeBHIa 41,8 557,76 73,04 69,6 339.3 10,27 3,08 17,25 22 0 0,36 0,168 0 3
5 | kpyma rpeuHeBast 2,28 3154 17,6 174 259,26 5,83 2.9 5,02 20,24 0 0,31 0,16 0 1,2
6 Kpyna KyKypy3Has 5,32 122,01 17,6 26,1 94,83 2,35 0 14,96 0 0 0,094 0,056 0 19,8
7 | xpyna MaHHas 2,28 107,9 17,6 15,66 73,95 0,87 0 0 17,6 0 0,101 0,032 0 0
8 | Kpyna oBcsiHas 26,6 300,46 56,32 100,92 303,63 3,39 3,96 25,43 73,92 0 0,353 0,088 0 0
9 | kpyma nepioBast 7,6 142,76 33,44 34,8 281,01 1,57 0 33,18 0 0 0,086 0,048 0 0
10 | xpyna monob1 6,08 322,04 23,76 118,32 348,87 3,86 0 10,30 0 0 0,262 0,09 0 0
11 | kpyna nmeHu9HAs 12,92 190,9 35,2 52,2 240,12 4,09 0,01 62,22 0 0 0,216 0,08 0 0
"Aptex"
12 | kpyna nmeHu9IHast 12,92 190,9 35,2 52,2 227,07 3,83 0 62,22 0 0 0,216 0,08 0 0
"[TonTaBckas"
5 | Kpymsi, 13 | kpyna pucoBast 9,12 83 7,04 435 130,5 0,87 1,23 13,29 44 0 0,058 0,032 0 0
05.04.20222 Cuctema 'APAHT
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0000BBIEH 14 | kpyna ssuHeBas 11,4 170,15 70,4 43,5 298,41 1,57 0 33,18 79,2 0 0,194 0,064 0 0
15 | xnombs "I'epkynec” 15,2 2739 45,76 112,23 285,36 3,13 5,28 25,43 39,6 0 0,324 0,08 0 0
16 | kpyna nieHHas 7,6 175,13 23,76 72,21 202,71 2,35 3,96 2,38 24,64 0 0,302 0,032 0 1,8
17 | TOJIOKHO 17,48 291,33 51,04 96,57 282,75 2,61 0 0 0 0 0,158 0,048 0 0
18 | Oynryp 12,92 340,3 30,8 142,68 261 2,14 0 2,02 0 0 0,144 0,08 0 0
6 | MakapoHHbIe 1 Makap. u3a. (He 2,28 102,09 16,72 13,92 75,69 1,39 1,32 0 20,24 0 0,122 0,032 0 0
U3JEIns SIMIHBIC)
2 Makap. u3J1. (IMYHBIC) 12,92 109,56 21,12 14,79 92,22 1,83 3,78 0 28,16 0 0,122 0,064 0 10,8
7 | MoJoko u 1 MOJIOKO 3.2% M.J.K. 38 121,18 105,6 12,18 78,3 0,09 7,92 1,76 17,6 0,52 0,029 0,12 0 13,2
MOJIOYHAs 2 MOJIOKO 2.5% M.JI.K. 38 121,18 105,6 12,18 78,3 0,09 7,92 1,76 17,6 0,52 0,029 0,12 0 13,2
MPOTYKITHSI 3 cauBku 10.0% M.1.k. 30,4 102,92 79,2 8,7 72,21 0,09 7,92 0,35 14,96 0,2 0,022 0,08 0 39
4 cauBku 20.0% M.1I1.K. 26,6 90,47 75,68 6,96 52,2 0,17 7,92 0,35 14,96 0,12 0,022 0,088 0,1 96
5 cauBkH 35.0% M.I.K. 23,56 74,7 75,68 6,09 50,46 0,17 7,92 0,35 14,96 0,08 0,014 0,088 0 162
6 MOJIOKO CTYIII. C CaX. 98,8 315,4 278,96 29,58 199,23 0,17 6,16 2,64 30,8 0,4 0,043 0,16 0 16,8
5,0% M.11.K.
7 MOJIOKO CTYIII. C Cax. 98,8 302,95 270,16 29,58 190,53 0,17 6,16 2,64 30,8 0,4 0,043 0,304 0 28,2
8,5% M.I1.K.
8 MOJIOKO KOHIICHTP. 94,24 263,94 248,16 26,1 194,88 0,17 6,16 2,64 30,8 0,48 0,043 0,16 0 27
7,8% M.1.K.
8 | TBopor 1 TBOpOr 5.0% M.JII.K. 31,16 92,96 144,32 20,01 101,4 0,35 7,92 26,4 28,16 0,2 0,029 0,208 0 19,8
2 | TBopor 9.0% M. K. 31,16 92,96 144,32 20,01 191,4 0,35 7,92 26,4 28,16 0,2 0,029 0,216 0,1 30
9 | Ceip 1 CBIP POCCUMCKUH 615,6 73,04 774,4 30,45 435 0,87 0 12,76 0 0,28 0,029 0,24 0,96 156
2 CBIp TOJIJIAHICKHA 836 83 880 47,85 522 0,61 0 12,76 0 0,28 0,022 0,304 0,86 126
3 CBIP TIOIIEXOHCKHI 653,6 78,85 880 39,15 556,8 0,87 0 12,76 0 0,32 0,022 0,24 0,84 138
4 CBIp COBETCKHI 539,6 99,6 836 435 591,6 0,78 0 12,76 0 0,28 0,036 0,368 1 162
10 | Cmerana 1 cmetana 15.0% 30,4 96,28 77,44 7,83 52,2 0,17 7,92 0,35 14,96 0,16 0,022 0,08 0 64,2
M.JI.K.
2 cmetana 20.0% 26,6 90,47 75,68 6,96 52,2 0,17 7,92 0,35 14,96 0,12 0,022 0,088 0 96
M.JI.K.
11 | Macno 1 MacJjo CIMBOYH. 15,0 249 21,12 0 26,1 0,17 0 0,88 2,464 0 0,007 0,096 1,3 270
CIIMBOYHOE 72.5% M.a.K.
2 MacJjo CIUBOYH. 5,32 12,45 10,56 0 16,53 0,17 0 0,88 2,464 0 0 0,08 1 391,8
82.5% M. 1.k,
12 | Macno pacr. 1 | maciio nosconHeYHoe 0 0 0 0 1,74 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0
13 | Simo 1 SIMII0 KypUHOE 101,8 116,2 48.4 10,44 167,04 2,18 17,6 27,02 48,4 0 0,05 0,352 2,2 156
14 | Kaprodenn 1 kaptodenb 3,8 471,44 8,8 20,01 50,46 0,78 4.4 0,24 26,4 8 0,086 0,056 0 1,8
15 | OBomwu 1 Kamycra 9,88 249 4224 13,92 26,97 0,52 2,64 0,26 8,8 18 0,022 0,032 0 1,8
OeoKoUaHHas
2 | Tomar 2,28 240,7 12,32 17,4 22,62 0,78 1,76 0,35 17,6 10 0,043 0,032 0 79,8
3 MOPKOBb 15,96 166 23,76 33,06 47,85 0,61 4.4 0,09 48,4 2 0,043 0,056 0 1200
4 JIYK penyarbii 3,04 145,25 27,28 12,18 50,46 0,70 2,64 0,44 27,28 4 0,036 0,016 0 0
5 TIepert CIaIKIi 1,52 135,29 7,04 6,09 13,92 0,44 2,64 0,09 6,16 80 0,058 0,072 0 150
6 CBCKIIa 34,96 239,04 32,56 19,14 37,41 1,22 6,16 0,62 17,6 4 0,014 0,032 0 1,2
7 OakJiakaH 4,56 197,54 13,2 7,83 29,58 0,35 1,76 0,26 12,32 2 0,029 0,04 0 1,8
8 KabaJoK 1,52 197,54 13,2 7,83 10,44 0,35 0,02 0,18 3,872 o 0,022 0,024 0 3
9 TBIKBA 3,04 169,32 22 12,18 21,75 0,35 0,88 0,26 75,68 3,2 0,036 0,048 0 150
10 | 6pokkoIn 25,08 262,28 41,36 18,27 57,42 0,64 13,2 2,2 0 35,7 0,051 0,094 0 18,6
11 | mmuHar 18,24 642,42 93,28 71,34 72,21 3,05 14 0,88 39,25 22 0,072 0,2 0 450
12 | kamycTa 1BeTHAsI 7,6 174,3 22,88 14,79 44,37 1,22 2,64 0,53 0,88 28 0,072 0,08 0 1,8
05.04.20222 Cuctema 'APAHT
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13 | cenpaepeii (KOpEHB) 58,52 326,19 55,44 28,71 23,49 0,44 0 0,62 0 3,2 0,022 0,048 0 1,8
14 | oryperl KOHCEDB. 844.,4 117,03 20,24 12,18 20,88 0,52 0 0 0 2 0,014 0,016 0 3
15 | TomaT KOHCEpB. 364,8 215,8 8,8 13,05 30,45 0,70 0 0,53 0 6 0,007 0,016 0 0
16 | ykpon 32,68 278,05 196,24 60,9 80,91 1,39 2,02 2,38 15,66 40 0,022 0,08 0 450
17 | nyk 3eneHbIi 7,6 214,97 88 15,66 22,62 0,87 1,32 0,44 61,6 12 0,014 0,08 0 199,8
18 | merpymika (KOpeHb) 6,08 283,86 50,16 19,14 63,51 0,61 0,09 0,09 96,8 14 0,058 0,08 0 1,2
19 | merpymka (3eJ1eHb) 25,84 664 215,6 73,95 82,65 1,65 3,78 0,09 202,4 60 0,036 0,04 0 570
20 | TomaTHOE MIOpe 7,6 556,1 17,6 40,02 60,9 1,74 0 0,62 0 10,4 0,036 0,024 0 120
16 | ®pykTHI 1 S0710KO 19,76 230,74 14,08 7,83 9,57 1,91 1,76 0,26 7,04 4 0,022 0,016 0 3
2 areJabCHH 9,88 163,51 29,92 11,31 20,01 0,26 1,76 0,44 14,96 24 0,029 0,024 0 4,8
3 MaHJIapuH 9,12 128,65 30,8 9,57 14,79 0,09 0,26 0,09 132,3 15,2 0,043 0,024 0 6
4 | rpyma 10,64 128,65 16,72 10,44 13,92 2,00 0,88 0,09 8,8 2 0,014 0,024 0 1,2
5 JIMMOH 8,36 135,29 35,2 10,44 19,14 0,52 0,09 0,35 8,8 16 0,029 0,016 0 1,2
6 abpukoc 2,28 253,15 24,64 6,96 22,62 0,61 0,88 0,09 9,68 4 0,022 0,048 0 160,2
17 | Sronsr 1 CMOpPOJIHA YepHast 24,32 290,5 31,68 26,97 28,71 1,13 0,88 0,97 14,96 80 0,022 0,032 0 10,2
2 | yepenrHs 9,88 193,39 29,04 20,88 24,36 1,57 1,76 1,58 1,76 6 0,007 0,008 0 15
3 KITyOHUKa 9,12 98,77 12,32 6,96 9,57 0,52 0,88 0,35 15,84 6 0,014 0,016 0 0
4 | KIIFOKBA 0,76 98,77 12,32 13,05 9,57 0,52 0,05 0,09 8,8 6 0,014 0,016 0 0
5 OpycHHKa 5,32 74,7 22 6,09 13,92 0,35 0 0 0 6 0,007 0,016 0 4.8
6 | maauHa 7,6 185,92 35,2 19,14 32,19 1,04 0,26 0,18 2,64 10 0,014 0,04 0 19,8
7 oOJrenuxa 3,04 160,19 19,36 26,1 7,83 1,22 0,97 0,85 10,47 80 0,022 0,04 0 150
8 YepHUKa 4,56 42,33 14,08 5,22 11,31 0,61 9,59 0,09 65,03 4 0,007 0,016 0 0
18 | CyxodppyKThI 1 CMeCh CYXO(pPYKTOB 0 0 197,74 8,439 17,226 0,26 0 0 0 0,08 0,002 0,008 0 60
2 CylIeHasi BUIIHS 82,84 1062,4 162,8 113,1 130,5 6,09 0 0 0 8 0,065 0,096 0 0
3 CyllieHas rpymia 6,08 723,76 94,16 57,42 80,04 1,566 0 0,18 0 3,2 0,022 0,08 0 0
4 CyIIEHbIE SIOJIOKU 9,12 481,4 97,68 26,1 66,99 5,22 0 1,14 0 0,8 0,014 0,032 0 1,8
5 CYIICHBIN YPIOK 12,92 1478,2 146,08 94,83 132,24 2,784 0 0 0 1,6 0,072 0,16 0 349,8
6 | usrom 88,92 688.,9 70,4 36,54 112,23 2,61 0,7 0,53 205,8 0 0,108 0,064 0 3,6
7 | xypara 12,92 1425,1 140,8 91,35 127,02 2,78 0 0 0 1,6 0,072 0,16 0 349,8
8 YEepHOCIIUB 7,6 717,12 70,4 88,74 72,21 2,61 0,48 0,26 3,52 1,2 0,014 0,08 0 6
19 | Myka 1 MyKa MIIEeHUYHas 2,28 101,26 15,84 13,92 74,82 1,04 1,32 5,28 19,36 0 0,122 0,032 0 0
2 | MyKa pxaHas 1,52 290,5 29,92 52,2 164,43 3,05 3,43 12,67 33,44 0 0,252 0,104 0 0
o0pHas
3 MyKa prkaHas 2,28 328,68 37,84 65,25 22272 3,57 0 15,84 44 0 0,302 0,12 0 1,2
o00oiiHas
20 | Connp 1 COJIb NMOBAapEHHAas 29419.,6 7,47 323,84 19,14 65,25 2,52 3520 0 0 0 0 0 0 0
HOMpOBaHHAS WOMpOBaHHAS
21 | Ilpouue 1 TPOXOKU 15,96 489,7 23,76 44,37 348 2,78 3,52 0 0 0 0,432 0,544 0 0
TIPOTYKTHI MIPECCOBAHHBIC
2 | kpaxman 4,56 12,45 35,2 0 66,99 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0
KapTo(heTbHbII
3 KpaxMaJj KyKypy3HbIi 22,8 12,45 14,96 0,87 17,4 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0
4 | 9aif yepHbIiI 62,32 2058.4 435,6 382,8 717,75 71,34 0 0 0 4 0,05 0,8 0 30
0alXOBBIi
5 KaKao-TIOPOIIOK 9,88 1252,5 112,64 369,75 569,85 19,14 0 0 215,6 0 0,072 0,16 0 1,8
6 | KodelHBI HATUTOK 9,88 1252,5 112,64 369,75 569,85 19,14 0 0 0 0 0,072 0,16 0 1,8
7 | maBpOBBIM JUCT 17,48 439,07 733,92 104,4 98,31 37,41 0 2,46 0 18,6 0,006 0,337 0 185,4
8 3eJIeHb CYIIeHAs 32,68 278,05 196,24 60,9 80,91 1,392 2,02 2,38 15,66 40 0,022 0,08 0 450
9 | meper 4yepHbIH 15,2 1103,1 389,84 148,77 137,46 8,439 0 4,31 30,1 0 0,078 0,144 0 16,2
05.04.20222 Cuctema 'APAHT
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| | [ ropomxom | | | | | | | | | | | | |

* XMMHUYECKHI COCTaB POCCUICKHX MUIIEBBIX MpoaykToB. [loa penakuueint unen-kopp. MAU, npod. .M. Cxypuxuna u akanemuka PAMH, npod. B.A. Tyrenssana. - Mocksa, 2002. - 236 c.
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IIpuaoxenne 2
k MP 2.4.0260-21

XUMH4YeCKH COCTAB
NUIEeBOH MPOAYKIMH, KOTOPasi MOKeT ObITh MCIO0JIb30BAHA B MEHIO 0€3 I0NOJHUTEIbHOI TepMUuYecKkoii 00padoTku (3HaYeHus nmpuBeaeHbl HA 100
rpaMMm NUIIEBOI MPOAYKIUM)*

Taoauma 2.1
I'pynna N HaumenoBanue nuuieBoil | DHepreTudeck benky, r Kupsl, r Yrnesonsl,
MUIIEBOM MPOAYKLUH asg EHHOCTb, | BCEro B T.4. B T.u. Bcero B T.4. B T.u. r
MPOTYKIIUU KKaJl JKUB. pacr. JKUB. pacr.
MPOUCX. | IPOUCX. MPOUCX. | IPOMCX.

Monoko u 1 | moaoko 3.2% M.J1.K. 59,2 2.9 2,9 0 32 3,2 0 4,7
MOJIOYHAas 2 | Mmonoko 2.5% M.Ja.K. 53,3 2.9 2,9 0 2,5 2,5 0 4.8
MIPOAYKITHS 3 | kedup 2.5% M.1.K. 50,1 2.9 2,9 0 2,5 2,5 0 4

4 | kedup 3.2% M.1.K. 56,8 2.9 2,9 0 3,2 3,2 0 4,1

5 | Bapenen 2.5% M.JI.K. 50,5 2.9 2,9 0 2,5 2,5 0 4,1

6 | psoxenka 2.5% M.JLK. 50,9 2.9 2,9 0 2,5 2,5 0 4,2

7 | aumnodunun 3.2% M. 1K. 55,6 2.9 2,9 0 3,2 3,2 0 3,8

8 | oudumox 2.5% M.I.K. 58,1 34 3,4 0 2,5 2,5 0 5,5

9 | cHexoK 2.5% M.1.K. 76,5 2,7 2,7 0 2,5 2,5 0 10,8

10 | mpocrokBamia 3.2% M.J1.K. 56,8 2.9 2,9 0 3,2 3,2 0 4,1

11 | mpocrokBama 4% M.J1.K. 63,6 2,8 2,8 0 4 4 0 4,1

Me4YHUKOBCKas

12 | siorypt 1.5% m.1.x. 53,5 4,1 4,1 0 1,5 1,5 0 5,9

13 | fiorypt 2.0% M.J1.K. 62 4.5 4.5 0 2 2 0 6,5

14 | siorypt 2.5% M. K. 58,1 3,4 34 0 2,5 2,5 0 5.5

15 | fiorypt 3.2% M.J1.K. 62,8 5 5 0 3,2 3,2 0 3,5

16 | "Tonyc" 2,5% m.1.k. 50,5 2.9 2,9 0 2,5 2,5 0 4,1
Crip 1 | ceIp poccuiicknii 358,3 23,2 23,2 0 29,5 29,5 0 0
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2 | chIp roJmaHACKUn 344.6 26,3 26,3 0 26,6 26,6 0 0
3 | cbIp MOIIEXOHCKHIA 3389 26 26 0 26,1 26,1 0 0
4 | cbIp coBeTCKuit 377,5 244 244 0 31,1 31,1 0 0
3 | Macno 1 | macno cimuBouHoe 72.5% 660,9 0,8 0,8 0 72,5 72,5 0 1,3
CIMBOYHOEC M.JI.K.
2 | macao ciauBodHoe 82.5% 748,1 0,6 0,6 0 82,5 82,5 0 0,8
M.JI.K.
4 | Priba 1 | cempap caabocoaéHas 144,5 17 17 0 8,5 8,5 0 0
5 | OBouwu 1 | xammycra GermokodaHHast 26,9 1,8 0 1,8 0,1 0 0,1 4,7
2 | Tomar 21,4 1,1 0 1,1 0,2 0 0,2 3,8
3 | orypen 14,1 0,8 0 0,8 0,1 0 0,1 2,5
4 | MOpPKOBB 33,7 1,3 0 1,3 0,1 0 0,1 6,9
5 | nyk penyaTtslii 40,2 1,4 0 1,4 0,2 0 0,2 8,2
6 | meper ciaaKui 25,7 1,3 0 1,3 0,1 0 0,1 4.9
7 | ykpon 39,7 2,5 0 2,5 0,5 0 0,5 6,3
8 | MyK 3eseHbIi 18,9 1,3 0 1,3 0,1 0 0,1 3,2
9 | merpymika (3eJeHb) 48,8 3,7 0 3,7 0,4 0 0,4 7,6
6 | Macno 1 | Maciio moacoJIHEUHOE 899,1 0 0 0 99,9 0 99,9 0
pacTUTENILHOE 2 | Macio OJIMBKOBOE 898,2 0 0 0 99,8 0 99,8 0
3 | Macjao ropuynyHoe 898,2 0 0 0 99.8 0 99,8 0
4 | Macio IbHIHOE 898,2 0 0 0 99,8 0 99,8 0
7 | OpyKTHI 1 | s610KO 44.4 04 0 0,4 0.4 0 0.4 9.8
2 | aneabcuH 37,8 0,9 0 0,9 0,2 0 0,2 8,1
3 | MaHgapuH 35 0,8 0 0.8 0,2 0 0,2 7.5
4 | OaHau 94,5 1,5 0 1,5 0,5 0 0,5 21
5 | rpyma 45,5 0,4 0 0,4 0,3 0 0,3 10,3
6 | mumoH 16,5 0,9 0 0,9 0,1 0 0,1 3
7 | abpukoc 40,5 0,9 0 0,9 0,1 0 0,1 9
8 | Aronasr 1 | cmopoavHa yepHast 36,8 1 0 1 0,4 0 0,4 7,3
2 | yepemHs 50,4 1,1 0 1,1 0,4 0 0,4 10,6
3 | xiyOHHKa 21,2 0,5 0 0,5 0 0 0 4,8
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4 | KIIOKBa 18,6 0,5 0 0,5 0,2 0 0,2 3,7
5 | 6pycHuka 40,1 0,7 0 0,7 0,5 0 0,5 8,2
6 | MmanmnHa 40,9 0,8 0 0,8 0,5 0 0,5 8,3
7 | obnennxa 76,2 1,2 0 1,2 5,4 0 5,4 5,7
8 | yuepHuUKa 40,2 1,1 0 1,1 0,6 0 0,6 7,6
9 | Opexu 1 | kempro 600,5 18,5 0 18,5 48,5 0 48,5 22,5
2 | MUHJAIIb 609,7 18,6 0 18,6 53,7 0 53,7 13
3 | dynoyk 651,1 15 0 15 61,5 0 61,5 9,4
4 | rpeukuii opex 656,4 16,2 0 16,2 60,8 0 60,8 11,1
5 | opexoBas cMecCh 620,5 17,4 0 17,4 54,6 0 54,6 15,0
10 | Xieb 1 | xneb meHuYHbINA 234 .4 7,6 0 7,6 0,8 0 0,8 49,2
2 | xyeb pxkaHou 170,8 6,6 0 6,6 1,2 0 1,2 33,4
3 | xye0 prkaHO-TIIICHUYHBIN 195,6 6,6 0 6,6 1,2 0 1,2 39,6
4 | xmeb OOpOMHCKHIA 198,1 6,8 0 6,8 1,3 0 1,3 39,8
5 | x1e0 yKpauHCKH 195,6 6,6 0 6,6 1,2 0 1,2 39,6
11 | [Ipouune 1 | caxap 399.,2 0 0 0 0 0 0 99,8
MPOTYKThI 2 | mxeM (QPYKTOBBIH 289.6 0,5 0 0,5 0 0 0 71,9
3 | MOJIOKO CTYIII. C caxapom 2942 7.1 7,1 0 5 5 0 55,2
5,0% M.1a.0K.
4 | MOJIOKO CTYIII. C caxapoM 3273 7.2 7.2 0 8,5 8,5 0 55,5
8,5% M.I1.K.
5 | Mén 3244 0,8 0 0,8 0 0 0 80,3
6 | coib MoBapeHHas 0 0 0 0 0 0 0 0
WOIMpPOBaHHAS
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N | I'pynna numesoit | N HanmenoBanue MuHepanbHble BElEeCTBa Bonopacrsopumselie JKupopactBoprMBbI
MPOTYKIIUH MUIIEBON TTPOTYKIIUH BUTAaMHUHBI € BUTAMUHBI
Na, mr K, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe,mr | I, mxr | Se,mir | F,mxr | C,mr | Bl,mr | B2, Mmr | D, MKkr | A, MKT
pET, JKB.
1 | Moioko u 1 MOJI0KO 3.2% M.JT. K. 50 146 120 14 90 0,1 9 2 20 1,3 0,04 0,15 0 22
MOJIOYHAas 2 MOJIOKO 2.5% M.JI.K. 50 146 120 14 90 0,1 9 2 20 1,3 0,04 0,15 0 22
TIPOTYKIIHSI 3 kedup 2.5% M.JK. 50 146 120 14 90 0,1 9 2 20 0,7 0,04 0,17 0 22
4 | keup 3.2% M.J1.K. 50 146 120 14 95 0,1 9 2 20 0,7 0,03 0,17 0 22
5 | Bapenen 2.5% M.J1.K. 51 144 118 16 96 0,1 9 2 20 0,8 0,03 0,13 0,03 22
6 | psbxenka 2.5% M.J1.K. 50 146 124 14 92 0,1 9 1 20 0,3 0,02 0,13 0 22
7 | amunodunuH 3.2% 0 145 120 15 98 0,1 0 0 0 0,8 0,04 0,16 0 22
M.J1.K. (HaTypaJbHbIN)
8 ondumok 2.5% M. K. 35 129 108 16 94 0,1 0 0 0 0,7 0,24 0,2 0 22
9 | cHexok 2.5% M.I.K. 50 136 121 15 94 0,1 9 2 20 0,9 0,03 0,13 0,03 22
10 | mpocrokBara 3.2% 51 144 118 16 96 0,1 9 2 20 0,8 0,03 0,13 0 22
M.JIK.
11 | mpocroksamia 4% 50 146 124 14 92 0,1 0 0 0 0,8 0,04 0,13 0 33
M.JIK.
12 | siorypt 1.5% M.1.x. 50 152 124 15 95 0,1 9 2 20 0,6 0,03 0,15 0 10
13 | iiorypt 2.0% M.1.X. 50 152 124 15 95 0,1 9 2 20 0,6 0,03 0,15 0 10
14 | siorypt 2.5% M.J1.K. 35 129 108 16 94 0,1 0 0 0 0,7 0,24 0,2 0 22
15 | siorypt 3.2% M.J1.K. 52 147 122 15 96 0,1 9 2 20 0,6 0,04 0,2 0 22
16 | "Tonyc" 2,5% m.a.x. 51 144 118 16 96 0,1 9 2 20 0,8 0,03 0,14 0 22
2 | Ceip 1 CBIP POCCUMCKUHT 810 88 880 35 500 1 0 14,5 0 0,7 0,04 0,3 0,96 260
2 CBIP FOJUIAHACKHUI 1100 100 1000 55 600 0,7 0 14,5 0 0,7 0,03 0,38 0,86 210
3 CBIP TTOIIEXOHCKHI 860 95 1000 45 640 1 0 14,5 0 0,8 0,03 0,3 0,84 230
4 CBbIP COBETCKUH 710 120 950 50 680 0,9 0 14,5 0 0,7 0,05 0,46 1 270
3 | Macno 1 MacJio cauBoYH. 72.5% 15 30 24 0 30 0,2 0 1 2,8 0 0,01 0,12 1,3 450
CIUBOYHOE M.JT.K.
2 MacJiio ciIuBo4YH. 82.5% 7 15 12 0 19 0,2 0 1 2,8 0 0 0,1 1 653
M.JT.K.
4 | Priba 1 CeIBIb cllabocoIeHas 4800 215 80 40 270 1,1 40 36,5 380 0 0,02 0,13 3 20
5 | OBomwm 1 KarmycTa OeJOKOYaHHas 13 300 48 16 31 0,6 3 0,3 10 45 0,03 0,04 0 3
2 | Tomar 3 290 14 20 26 0,9 2 0,4 20 25 0,06 0,04 0 133
3 orypeil 8 141 23 14 42 0,6 3 0,3 17 10 0,03 0,04 0 10
4 | MOPKOBB 21 200 27 38 55 0,7 5 0,1 55 5 0,06 0,07 0 2000
5 JIYK penyarbii 4 175 31 14 58 0,8 3 0,5 31 10 0,05 0,02 0 0
6 | mepern craakui 2 163 8 7 16 0,5 3 0,1 7 200 0,08 0,09 0 250
7 | ykpon 43 335 223 70 93 1,6 2,3 2,7 17,8 100 0,03 0,1 0 750
8 | myk 3enmeHsbIit 10 259 100 18 26 1 1,5 0,5 70 30 0,02 0,1 0 333
9 neTpyuka (3eJeHb) 34 800 245 85 95 1,9 4,3 0,1 230 150 0,05 0,05 0 950
6 | Macno 1 MAacJIO TTOICOJTHEUHOE 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pacTUTENIBHOE 2 | Macio OJIMBKOBOE 0 0 0 0 2 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0
3 | Maciio ropuYn4HOe 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 25
4 MacJjo JIbHIHOE 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 | OpyKTHI 1 SI0JIOKO 26 278 16 9 11 2,2 2 0,3 8 10 0,03 0,02 0 5
2 | amenbCcuH 13 197 34 13 23 0,3 2 0,5 17 60 0,04 0,03 0 8
05.04.20222 Cuctema 'APAHT
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WOMpOBaHHAS

3 MaHJIapuH 12 155 35 11 17 0,1 0,3 0,1 150,3 38 0,06 0,03 0 10
4 | baHaH 31 348 8 42 28 0,6 0,05 1 2,2 10 0,04 0,05 0 20
5 | rpyma 14 155 19 12 16 2,3 1 0,1 10 5 0,02 0,03 0 2
6 | TuMOH 11 163 40 12 22 0,6 0,1 0,4 10 40 0,04 0,02 0 2
7 | abpukoc 3 305 28 8 26 0,7 1 0,1 11 10 0,03 0,06 0 267
8 | Aronapl 1 CMOPOJIMHA YepHas 32 350 36 31 33 1,3 1 1,1 17 200 0,03 0,04 0 17
2 | yepemHs 13 233 33 24 28 1,8 2 1,8 2 15 0,01 0,01 0 25
3 KJIIyOHHKa 12 119 14 8 11 0,6 1 0,4 18 15 0,02 0,02 0 0
4 | KIIFOKBa 1 119 14 15 11 0,6 0,06 0,1 10 15 0,02 0,02 0 0
5 OpycHHKa 7 90 25 7 16 0,4 0 0 0 15 0,01 0,02 0 8
6 | MmamuHa 10 224 40 22 37 1,2 0,3 0,2 3 25 0,02 0,05 0 33
7 | obnenuxa 4 193 22 30 9 1,4 1,1 0,97 11,9 200 0,03 0,05 0 250
8 | yepHHKa 6 51 16 6 13 0,7 10,9 0,1 73,9 10 0,01 0,02 0 0
9 | Opexn 1 KEIIbIO 16 553 47 270 206 3,8 11,1 11,7 21 0,5 0,5 0,22 0 0
2 | MEUHOAIb 10 748 273 234 473 4,2 2 2,5 91 1,5 0,25 0,65 0 3
3 Gynayk 3 717 170 172 299 3 0,2 2.4 17 1,1 0,3 0,1 0 2
4 | rpeukuii opex 3 664 124 198 364 2,3 3,1 4,9 685 5,8 0,39 0,12 0 8
5 OpEeXOoBasi CMECh 9,7 673 163,7 225,2 326,3 3,7 4.4 5,5 0 1,1 0,35 0,32 0 1,7
10 | Xieb 1 XJ1€0 MIIEHUYHBIN 499 93 20 14 65 1,1 32 6 14,5 0 0,11 0,03 0 0
2 | xyeb pkaHou 610 245 35 47 158 3,9 0 30,9 0 0 0,18 0,08 0 0
3 x71e0 406 235 29 47 150 3,9 4.4 5,5 24 0 0,17 0,08 0 0
P KaHO-IIIIEHUYHBII
4 | xneb 6opoarHCKUi 246 235 47 49 157 39 4.4 5,5 24 0 0,18 0,08 0 1
5 XJ1e0 YKpauHCKUH 406 235 29 47 150 39 4.4 5,5 24 0 0,17 0,08 0 0
11 | Ilpoune 1 | caxap 1 3 2 0 0 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0
MPOIYKTHI 2 ToKeM (DPYKTOBBIH 2 152 12 9 18 0,4 3,2 6 14,5 2,4 0,01 0,02 0 50
3 MOJIOKO CTYIIIEHHOE C 130 380 317 34 229 0,2 7 3 35 1 0,06 0,2 0 28
caxapoM 5,0% M.J.K.
4 | MOJIOKO CTYIIECHHOE C 130 365 307 34 219 0,2 7 3 35 1 0,06 0,38 0 47
caxapoM 8,5% M. K.
3# | mén 10 36 14 3 18 0,8 2 0 100 0 0,01 0,03 0 0
4 | comp noBapeHHas 38710 9 368 22 75 2,9 4000 0 0 0 0 0 0 0

PykoBogutens denepanbHOM Ciry:k0bI

10 HA/A30pY B cepe 3aiuThl IpaB
notpeOuTeneil u 61arononyyduns 4enoBeka,
['11aBHBIN roCyapCTBEHHBIN CAHUTAPHBIN

Bpau Poccuiickoit denepanmnu
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