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Оценка соответствия примерного цикJIичного меню гБоу сош Jф14 <Центl
обDазования>> г.о.Сызрань обязательньrм
состав комиссии:

требованиям проводилась комиссионно.

председатель родительского совета
г.о.Сызрань) Иевлева М.В.

оценка соответствия примерного цикличного меню гБоу гБоу сош ф14 <Цен
образования> г.о.сызрань обязательным требованиям 'ро"Бйlметодическими рекомендациями МР 2.4.0260-21 от 04.10.2021,
руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав
благополучия человека, главным государственным врачом РФ.

соответствии. с
угверждеЕными
потребителеЙ и

нашwенованае
ОЦеНUВаеJ|IО?О

Информацая по провеdенной оценкi

па I-4 класс

законодательства
Продолжительность

времени, вьцеляемого
Hq прием пищи

технологические
карты

Технологические карты на заявлен""rе 
" 
мйББюда

соответстВуют форме : содержаТ HoN,Iep сборника рецептур,
технологию приготовления блюд, калорийность, содержание
белков, жиров и углеводов, витаминов и минераIIьных веществ,
для горячих блюд - информацию о температуре их подачи;

Повторяемость блюд

запрещенные продукты и блюда 
" 

меню отсутствуют

Суммарная масса блюд
за прием пищи

углеводов, витаминов и минерirльньгх веществ по каждому
блюду и приему пищи соответствуют химическому составу
Сборников рецептур на продукцию для обутающихся.

суммарная масса блюд за прием пий соответствует
реглalментированному нормативу для данной возрастной группы
и COCTABJUIET: завтрак не менее 590lp., обед 

"","rее 700гр.
Энергетическая ценность меню, содер*а"йЪЫ*о", ж"ро",Энергетическая

ценtIость меню,
содержание белков,
жиров, углеводов,

витаминов и
минерttльнъж веществ
по каждому блюду и

приему пищи

режим питания

режим питания

Запрещенные
продукты и блюда

Бо7Dасmная 2Irчппа 5-I l к.ппrr

;



ПродолжительЕость
времени, выделяемого

на прием пищи

20 минуг
соответствует

технологические
карты

Технологические карты на заявленные в меню блюда
соответствуют форме: содержат номер сборника рецептур,
технологию приготовления блюд, калорийность, содержание
белково жиров и углеводов, витаildинов и минераJIьньIх веществ,
для горячих блюд - информачии о температуре их подачи;

Повторяемость блюд Повторяемость блюд в течение дня и дв}х смежнЬж Еней в меню
отсутствует

Запрещенные
продукты и блюда

Запрещенные продукты и блюда меню отсутствуют

Суммарная масса блюд
за прием пищи

Суммарная масса блюд за прием пищи соответствует
регламентированному нормативу для данной возрастной групцы
и COCTABJUIET: завтрак не менее 550гр., обед не менее 800гр.

Энергетическая
ценность меню,

содержание белков,
жиров, углеводов,

витаминов и
минерt}льньIх веществ
по каждому блюду и

приему пищи

Энергетическая ценность меню, содержание белково жиров,

углеводов, витаминов и минераJIьньж веществ по каждому
блюду и приему пищи соответствуют химическому составу
Сборников рецептур на продукцию для обучающихся.
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