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Циклограмма оказания услуг по психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса в СП «Детский сад №31» ГБОУ 

СОШ №14 «Центр образования» г.о. Сызрань учителя- дефектолога  Загуменной Ксении Сергеевны на 2025/2026 учебный  

 

Дни 

недели, 

часы 

Участие дефектолога 

в режимных 

моментах, 

взаимодействие с 

подвижными 

микрогруппами 

Аналитическая, 

учебно-методическая 

и организационная 

деятельность 

Индивидуальная коррекционно-

развивающая деятельность 

Фронтально/под

групповые по 

графику 

Взаимодействи

е с педагогами 

Взаимодействие 

с родителями 

Всего 

часов 

(20 

часов) 

Понедель

ник 

08.00-

17.30 

 

12.30-

13.00 

обеденны

й 

перерыв 

08.30-09.00 участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

09.50-10.20 участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

11.00-12.00 участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

12.00-12.30 участие 

дефектолога в 

режимных моментах  

 

09.20-09.50 - участие 

дефектолога в 

образовательной 

деятельности 

 

08.00-08.15-индивид. работа   

23 реб. (ЗПР) 

08.15-08.30 индивид. работа  71 

реб.  (ЗПР) 

09.00-09.20 - индивид. работа   

22 реб. (ЗПР)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

10.20-10.40- индивид. работа  

45 реб. (ЗПР) 

10.40-11.00 - индивид. работа  

42 реб. (ЗПР) 

16.00-16.20- индивид. работа 62 

реб. (РАС) 

16.20-16.40- индивид. работа  

48 реб. (ЗПР) 

 

13.00-15.00- 

Взаимодействи

е с педагогами 

ДОУ 

 

 

15.00-16.00 

Консультации и 

практические 

занятия с 

родителями 

 

17.00-17.30 

Консультации и 

практические 

занятия с 

родителями 

 

 

9 часов 



16.40-17.00- индивид. работа  

46 реб. (ЗПР) 

Вторник 

08.00-

11.00 

 

10.00-11.00 участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

09.20-10.00 участие 

дефектолога в 

образовательной 

деятельности 

 

08.00-08.15-индивид.работа  46 

реб. (ЗПР) 

08.15-08.30- индивид. работа  

45 реб. (ЗПР) 

09.00-09.20- индивид. работа  

62 реб. (РАС) 

  08.30-09.00 

Консультации и 

практические 

занятия с 

родителями 

 

3 часа 

Среда 

08.00-

12.00 

 

 

09.40-09.50- участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

 

10.40-12.00 участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

10.05-10.20 участие 

дефектолога в 

образовательной 

деятельности 

 

 

08.00-08.15- индивид. работа  

48 реб. (ЗПР) 

08.15-08.30- индивид. работа  

42 реб. (ЗПР) 

09.20-09.40 - индивид. работа  

22 реб. (ЗПР) 

09.50-10.05 индивид. работа  71 

реб.  (ЗПР) 

10.20-10.40- индивид. работа  

23 реб. (ЗПР) 

09.00-09.20  

Подгрупповое 

занятие 

Подгруппа №1 

45 реб., 46 

реб.(ЗПР) 

 

 08.30-09.00 

Консультации и 

практические 

занятия с 

родителями 

 

4 часа 

Четверг  

 

     0 часов 



Пятница 

08.00-

12.00 

09.30-09.40 участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

10.10-10.20 участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

11.00-12.00 участие 

дефектолога в 

режимных моментах 

09.00-09.30- участие 

дефектолога в 

образовательной 

деятельности 

 

08.00-08.15- индивид. работа  

23 реб. (ЗПР) 

08.15-08.30- индивид. работа  

71 реб. (ЗПР) 

10.20-10.40- индивид. работа  

62 реб. (РАС) 

10.40-11.00- индивид. работа  

22 реб. (ЗПР) 

 

09.40-10.10 

Подгрупповое 

занятие 

Подгруппа №2 

42 реб., 48 

реб.(ЗПР) 

 

 
 

08.30-09.00 

Консультации и 

практические 

занятия с 

родителями 

 

4 часа 

 

 Учитель-дефектолог Загуменнова К.С. 
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