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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 14 

«Центр образования» имени кавалера ордена Ленина Н.Ф. Шутова городского 

округа Сызрань Самарской области (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования») со 

всеми изменениями и дополнениями, и в соответствии с Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования (утверждена приказом 

Минпросвещения РФ от 18.05.2023 г. №371) со всеми изменениями и 

дополнениями. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 14 «Центр образования» имени кавалера ордена 

Ленина Н.Ф. Шутова городского округа Сызрань Самарской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе № 14 «Центр образования» 

имени кавалера ордена Ленина Н.Ф. Шутова городского округа Сызрань 

Самарской области начинается  01.09.2025 года  и заканчивается 26.05.2026 года.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано  на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 14 «Центр образования» имени кавалера ордена 

Ленина Н.Ф. Шутова городского округа Сызрань Самарской области языком 

обучения является  язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 14 «Центр образования» имени кавалера ордена 

Ленина Н.Ф. Шутова городского округа Сызрань Самарской области реализуются 

следующие профили: универсальный, гуманитарный, технологический,  

естественно-научный.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверти и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последних  учебных неделях 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 14 «Центр образования» имени кавалера ордена Ленина Н.Ф. Шутова 

городского округа Сызрань Самарской области.  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в следующих формах: 

тест, контрольная работа, в т.ч. диктант или устный опрос. 

Контроль развития метапредметных учебных универсальных действий 

проводится в форме оценивания результата портфолио индивидуальных 

образовательных достижений обучающихся. 

Переводные экзамены в 10 классе проводятся в форме устного ответа по билетам 



Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10 КЛАССА  

 Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Гуманитарный 

профиль 

ИУП 

(математика, 

история, 

обществознание) 

Технологический 

профиль  

Агротехнологический, 

естественно-научный 

1 2 1 2 

    

 Русский язык 2 2 2 2 2 2 

Литература  3 5 3 3 3 3 

 Иностранный язык 5 3 3 3 3 3 

 Алгебра 2 2 4 4 4 2 

Геометрия 2 2 3 3 3 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 4 1 

 История 2 2 4 2 2 2 

Обществознание  4 4 4 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 

 Физика 2 2 2 5 2 2 

Химия 1 1 1 1 1 5 

Биология 1 1 1 1 1 4 

 Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 

Итого 32 32 35 34 34 35 

Элективные курсы 5 5 2 3 3 2 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

37 37 37 37 37 37 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 



Всего часов в год 1258 1258 1258 1258 1258 1258 

 

Элективные курсы для 10 класса   

 

Наименование 

элективного курса 

Реквизиты реализуемой 

программы 

Гуманитарный 

профиль 

ИУП Технологический Агротехнологический, 

естественно-научный 

1 2 1 2 

Современная русская 

литература 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов к курсу 

«История русской литературы XX 

века» Спб.: Филолог. Ф-т Санкт-

Петербургского университета 

17 17 17 17 17 

 

17 

Рождественский 

рассказ в современной 

русской литературе 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Душечкина Е.В., Русский 

святочный рассказ: Становление 

жанра. Спб. 

17 17 17 17 17 

 

17 

Права человека Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Великородная В.А., Жиренко О.Е., 

Кумицкая Т.М. «Классные часы по 

гражданскому и правовому 

воспитанию», Москва. ВАКО. 

 17     

Основы экономики и 

предпринимательства 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

    17  



среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Камински Х., Кайзер Ф. Методика 

преподавания экономических 

дисциплин. Санкт-Петербург. 

История в лицах Авторской программы Н.И. 

Чеботаревой «История России в 

лицах». Элективные 

курсы 10-11 классы, - изд. 

«Учитель» 

17 17     

Русское правописание Рыбченкова Л.М. Программно- 

методические материалы: Русский 

язык 10-11 классы. М.: Дрофа, 

2021. 

34 34     

Теория и практика 

анализа 

художественного текста 

«Программы элективных курсов. 

Литература. Профильное обучение. 

10-11 классы. «Дрофа», Москва, 

2005 г., стр. 47 

17 17     

Взаимодействие разных 

народов в составе 

одного государства 

Педагогическая 

мастерская Кулигина О.А., 

методист Северо-Западного 

методического центра г. Москва 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ РАЗНЫХ 

НАРОДОВ В СОСТАВЕ ОДНОГО 

ГОСУДАРСТВА 

17 17     

Основы 

предпринимательства 

программы Симоненко В.Д. 

Основы предпринимательства. 

Сборник программно - 

методических материалов по 

экономике для 

общеобразовательных школ. 

Составитель Б.И.Мишин 2017. 

      

Право для 

несовершеннолетних 

программа элективного курса для 

10-11-х классов «Права и 

ответственность ребенка» 

(составитель Ю.А. Кожин), 

опубликованная в 

книге «Права и ответственность 

ребенка» в Москве, в 2008 году. 

      

История мировоззрения 

и политических учений 

История политических и правовых 

учений. Под ред. О.Лейста. - М., 

Изд-во Зерцало, 1999. 

      



Политические вызовы 

современности 

 Программа учебного (элективного) 

курса «Политический вектор 

развития современного общества» 

для образовательных организаций, 

реализующих программы среднего 

общего образования: 10-11 классы/ 

И.Л. Каменчук, С.А.Гращенко, 

М.В.Сергеева.: Саратов:ГАУ ДПО 

«Соиро», 2018. 

 

17 17     

Русское правописание: 

орфография и 

пунктуация 

Программой по русскому языку для 

общеобразовательных учреждений. 

5-11 классы: основной курс, 

элективные курсы, (автор-

составитель С.И.Львова). – 3-

е  издание,  переработанное  М., 

Мнемозина, 2009 

 17     

Деловой английский основывается на программе 

элективного курса «Деловой 

английский. Английский язык. 10-

11 классы» / авт.-сост. А.С. 

Лукина.- Волгоград: Учитель, 

2008.-120 с. 

17      

Основы переводческой 

деятельности 

Казакова Т. А.  Практические 

основы перевода. English <=> 

Russian.-- Серия: Изучаем 

иностранные языки.-- СПб.: 

«Издательство Союз», -- 2001 

17      

Отдельные вопросы 

теории многочленов 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Максютин А.А. Учебное пособие 

для математических классов, 

лицеев, гимназий 

  17 17 17  

Методы решений 

уравнений с 

параметром 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

  17 17 17  



использованием материалов 

Денищева Л.О., Бойченко 

Ю.А.Математика, Москва, Дрофа 

"Инженерный 

практикум" 

утверждена приказом №734  от 

20.08.2025 
   34 34  

Программирование 

беспилотных 

летательных аппаратов 

утверждена приказом №734  от 

20.08.2025 
      

«Компьютерное 

проектирование. 

Черчение». 10-11 

классы 

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/    34 34  

Клетка и ткани программы электиных курсов, 

"Элективны курсы в профильном 

обучении, образовательная область 

Естествознание", Москва, НФПК 

     34 

        

  5 5 2 3 3 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 11 КЛАССА  

 Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Гуманитарный 

профиль 

ИУП 

(математика, 

история, 

обществознание) 

Технологический 

профиль  

Естественно-научный 

1 2+ППК   1 2 

    

 Русский язык 2 2 2 2 2 2 

Литература  3 5 3 3 3 3 

 Иностранный язык 5 3 3 3 3 3 

 Алгебра 2 2 4 4 4 2 

Геометрия 2 2 3 3 3 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 4 1 

 История 2 2 4 2 2 2 

Обществознание  4 4 4 1,5 1,5 2 

География 1 1 1 1 1 1 

 Физика 2 2 2 5 2 2 

Химия 1 1 1 1 1 5 

Биология 1 1 1 1 1 4 

 Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 

Итого 32 32 35 33,5 33,5 35 

Элективные курсы 5 5 2 3,5 3,5 2 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

37 37 37 37 37 37 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 



Всего часов в год 1258 1258 1258 1258 1258 1258 
 

 

Элективные курсы для 11 класса   

 

Наименование 

элективного курса 

Реквизиты реализуемой 

программы 

Гуманитарный 

профиль 

ИУП Технологический Агротехнологический, 

естественно-научный 

1 2+ППК 1 2 

Современная русская 

литература 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов к курсу 

«История русской литературы XX 

века» Спб.: Филолог. Ф-т Санкт-

Петербургского университета 

17 17 17 17 17 

 

17 

Рождественский 

рассказ в современной 

русской литературе 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Душечкина Е.В., Русский 

святочный рассказ: Становление 

жанра. Спб. 

17 17 17 17 17 

 

17 

Права человека Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Великородная В.А., Жиренко О.Е., 

Кумицкая Т.М. «Классные часы по 

гражданскому и правовому 

воспитанию», Москва. ВАКО. 

      

Основы экономики и 

предпринимательства 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 
    17  



федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Камински Х., Кайзер Ф. Методика 

преподавания экономических 

дисциплин. Санкт-Петербург. 

История в лицах Авторской программы Н.И. 

Чеботаревой «История России в 

лицах». Элективные 

курсы 10-11 классы, - изд. 

«Учитель» 

17 17     

Русское правописание Рыбченкова Л.М. Программно- 

методические материалы: Русский 

язык 10-11 классы. М.: Дрофа, 

2021. 

34 34     

Теория и практика 

анализа 

художественного текста 

«Программы элективных курсов. 

Литература. Профильное обучение. 

10-11 классы. «Дрофа», Москва, 

2005 г., стр. 47 

17 17  17 17  

Взаимодействие разных 

народов в составе 

одного государства 

Педагогическая 

мастерская Кулигина О.А., 

методист Северо-Западного 

методического центра г. Москва 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ РАЗНЫХ 

НАРОДОВ В СОСТАВЕ ОДНОГО 

ГОСУДАРСТВА 

17 17     

Основы 

предпринимательства 

программы Симоненко В.Д. 

Основы предпринимательства. 

Сборник программно - 

методических материалов по 

экономике для 

общеобразовательных школ. 

Составитель Б.И.Мишин 2017. 

      

Право для 

несовершеннолетних 

программа элективного курса для 

10-11-х классов «Права и 

ответственность ребенка» 

(составитель Ю.А. Кожин), 

опубликованная в 

книге «Права и ответственность 

ребенка» в Москве, в 2008 году. 

      

История мировоззрения История политических и правовых       



и политических учений учений. Под ред. О.Лейста. - М., 

Изд-во Зерцало, 1999. 

Политические вызовы 

современности 

 Программа учебного (элективного) 

курса «Политический вектор 

развития современного общества» 

для образовательных организаций, 

реализующих программы среднего 

общего образования: 10-11 классы/ 

И.Л. Каменчук, С.А.Гращенко, 

М.В.Сергеева.: Саратов:ГАУ ДПО 

«Соиро», 2018. 

 

17 17     

Русское правописание: 

орфография и 

пунктуация 

Программой по русскому языку для 

общеобразовательных учреждений. 

5-11 классы: основной курс, 

элективные курсы, (автор-

составитель С.И.Львова). – 3-

е  издание,  переработанное  М., 

Мнемозина, 2009 

 17     

Деловой английский основывается на программе 

элективного курса «Деловой 

английский. Английский язык. 10-

11 классы» / авт.-сост. А.С. 

Лукина.- Волгоград: Учитель, 

2008.-120 с. 

17      

Основы переводческой 

деятельности 

Казакова Т. А.  Практические 

основы перевода. English <=> 

Russian.-- Серия: Изучаем 

иностранные языки.-- СПб.: 

«Издательство Союз», -- 2001 

17      

Отдельные вопросы 

теории многочленов 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Максютин А.А. Учебное пособие 

для математических классов, 

лицеев, гимназий 

  34 34 347  

Методы решений 

уравнений с 

Программа разработана учителем в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

   34 34  



параметром образовательного стандарта 

среднего общего образования, с 

использованием материалов 

Денищева Л.О., Бойченко 

Ю.А.Математика, Москва, Дрофа 

Основы педагогики и 

психологии 

Басюк В.С., Казакова Е.И. Рабочая 

программа курса «Основы 

педагогики и психологии: 10-11 

классы» - М.Просвещение, 2024 

 17     

Клетка и ткани программы электиных курсов, 

"Элективны курсы в профильном 

обучении, образовательная область 

Естествознание", Москва, НФПК 

     34 

        

  5 5 2 3,5 3,5 2 
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