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Циклограмма рабочего времени учителя- дефектолога  ГБОУ СОШ №14 «Центр образования» 

 

г.о. Сызрань на 2025-2026 учебный год 
 

Грошевой Анжелики Владимировны 
 

Дни 

недели/направ 

ление 

деятельности 

Диагно- 

стика 

Коррекционно- 

развивающая 

работа 

Психопро- 

лактическая 

работа 

Логопедическое сопровождение Консультирование Аналитиче- 

ская, учебно- 

методиче-ская 

и организа- 

ционная 

деятельность 

Учащиеся Педагоги Родители Учащиеся Педагоги Родители 

Понедельник  9.00-9.40 

Индивидуальное 

занятие 4 кл 

9.50-10.30 

Групповое 

занятие 3 кл 

12.10-12.50 

Групповое 

занятие 5, 6 кл 

13.00-13.40 

Групповое 

занятие 2 кл 

13.50-14.30 

Групповое 

занятие 1 кл 

14.40-15.20 

Индивидуальное 

      Консульти 

рование 

родителей 

10.00- 

11.00 

Подготовка к 

консультиров 

анию 

педагогов; 

подготовка 

материалов  к 

проведению 

профилактиче 

ской работы 



 

  занятие 9 кл         

Вторник  9.00-9.40 

Групповое 

занятие 8 кл 

9.50-10.30 

Групповое 

занятие 8 кл 

14.00-14.40 
Групповое 

занятие 9 кл 

        

Среда  9.00-9.40 

Групповое 

занятие 8 кл 

14.00-14.40 

Групповое 

занятие 9 кл 

     Консульт 

ирование 

педагогов 

13.00- 

14.00 

 Подготовка к 

консультиров 

анию 

педагогов; 

подготовка 

материалов  к 

проведению 

профилактиче 

ской работы 

Четверг           

Пятница  10.40-11.20 

Групповое 

занятие 6,7 кл 

11.30-12.10 

Групповое 

занятие 7 кл 

14.00-14.40 

Индивидуальное 

занятие 9 кл 
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